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毛細血管

動脈→→→ 静脈動脈 ……… 静脈
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動脈の流れ と シャントの流れ
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そうは言っても！
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透析の
穿刺針
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1200ml /mi n
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患者さんとの対話
「痛いから、辛いから、診察に来てるんや
動かれへんから、ずっと安静にしてたんや
せやのに、動かせ、筋トレせえって言うんかい!!
なんじゃ、この医者は！気でも狂うたか」

私「だからこそ動かして下さい。
じっとしていて良くなる病気なんてありません」
（動かし方の指導箋は、当院独自に数十種類作っています）
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